
Grazie!  Ďakujeme!  Danke!   Děkujeme!  Dziękuję!  Hvala!  Köszönöm!
Il progetto NiCE festeggia il suo primo anniversario un’ottima ragione  per documentare i nostri 
primi successi e rivolgere uno sguardo al futuro:

◊	 Abbiamo	già	realizzato	molte	cose.	Parlando	di	numeri	significa	che:	abbiamo	già	finalizzato	
7 deliverable,	raccolto	oltre	40 buone pratiche	relative	a	stili	di	vita	circolari	da	tutta	l’Europa	
centrale	e	(finora)	non	abbiamo	mancato	nessuna	scadenza	ufficiale.

◊	 Le	nostre	prossime	sfide	riguardano	l’avvio degli otto progetti pilota implementati	a	livello	
locale	e	la	finalizzazione	della	mostra	virtuale	NICE VR Exhibition.

◊	 Vorremmo	ringraziare	 tutti	 	 i	nostri	 sostenitori,	partner,	 colleghi	e	 lettori	della	newsletter.	
Grazie	 per	 il	 vostro	 sostegno	 e	 il	 vostro	 interesse	 nel	 progetto.	 Non	 avremmo	 potuto	
raggiungere	questi	obiettivi	senza	il	vostro	contributo!

Attendiamo	con	ansia	i	prossimi due anni,
Il	vostro	team	di	NiCE

Benvenuti nella newsletter del progetto NiCE! 

https://www.interreg-central.eu/projects/nice/


Forte collaborazione e trasferimento di conoscenze hanno portato al successo 
del WP1 durante il primo anno del progetto NiCE
Il	primo	anno	del	progetto	NiCE	è	stato	caratterizzato	da	una	forte collaborazione tra i partner e gli 
stakeholder	e	da	un	intenso	trasferimento	di	conoscenze	per	l’attuazione	del	primo	pacchetto	di	
attività	(Work	Package	1)	dedicato	a	valutare,	mostrare	e	inquadrare	le	sfide	e	le	potenzialità	degli	
stili	di	vita	circolari	nei	centri	urbani.	Ecco	i	risultati!

Sviluppo del Quadro Strategico per consentire stili di vita circolari nelle città
Il	 quadro	 strategico	 serve	 come	 guida	 per	 le	 autorità	 pubbliche	 locali	 e	 regionali	 e	 può	 essere	
adottato,	ad	esempio,	dalle	città	dei	nostri	progetti	pilota.	Può	essere	considerato	un	documento	
dinamico,	che	verrà	rivalutato	e	aggiornato	a	seconda	delle	necessità	del	contesto	locale.

Intenso scambio di conoscenze su come favorire stili di vita sostenibili nei centri 
urbani

Durante	 il	 primo	 anno	del	 progetto,	 i	 partner	 hanno	 sviluppato	 congiuntamente	 un	modello	 di	
buone	pratiche	e	un	ricco	elenco	di	soluzioni	innovative	per	la	promozione	di	stili	di	vita	circolari	
nelle	città.

Strumento di monitoraggio per la valorizzazione degli stili di vita circolari in aree 
urbane

Lo	strumento	di	monitoraggio	sostiene	il	processo	di	pianificazione	per	la	valorizzazione	degli	stili	
di	vita	circolari.	Prevede	una	selezione	degli	indicatori	rilevanti	utilizzati	per	misurare	lo	stile	di	vita	
circolare	nelle	città	e	la	definizione	di	categorie	di	indicatori.

https://www.interreg-central.eu/news/first-year-of-nice-project-in-wp1/


Webinar NiCE: Punti di forza per un consumo sostenibile e stili di vita 
circolari

Il consorzio del progetto NiCE inizierà a maggio una serie di webinar per lo sviluppo di capacità 
e competenze!	Scoprirete	consigli	pratici	e	aspetti	scientifici	che	stanno	dietro	le	scelte	per	uno	
stile	di	vita	più	verde.

Non	mangiare	fragole	in	inverno,	preparare	la	crema	deodorante	o	usare	un	detersivo	ecologico:	
ecco	alcuni	dei	consigli	per	uno	stile	di	vita	più	sostenibile	e	circolare.	Ma	cosa	conta	davvero?	
Identificando	alcuni punti di forza	(in	inglese	Big Points)	per un consumo sostenibile	è	possibile	
identificare	le	misure	particolarmente	importanti	per	un’efficace	protezione	dell’ambiente	e	del	
clima.	Vogliamo	mostrare	come questi consigli possano essere applicati anche alla protezione del 
clima nelle città.

Il	webinar	sarà	tenuto	dall’esperta	di	consumo	sostenibile	Laura	Spengler	che	dopo	aver	presentato	
il	suo	background	scientifico	mostrerà	differenti	esempi	illustrativi.	I	partecipanti	avranno	inoltre	
l’opportunità	di	porre	domande.

Per	saperne	di	più	su	questo	webinar	gratuito	e	sulle	modalità	di	partecipazione	leggi	qui:

NiCE Webinar: Big Points for Sustainable Consumption and Circular Lifestyles - Interreg Central 
Europe (interreg-central.eu)

https://www.interreg-central.eu/event/nice-webinar-big-points-for-sustainable-consumption-and-circular-lifestyles/
https://www.interreg-central.eu/event/nice-webinar-big-points-for-sustainable-consumption-and-circular-lifestyles/
https://www.interreg-central.eu/event/nice-webinar-big-points-for-sustainable-consumption-and-circular-lifestyles/


Think Tank Workshop a Košice

Circa 50 invitati  tra partner e delegati esperti provenienti da 8 Paesi Europei hanno partecipato 
al Think Tank Workshop internazionale incentrato sulla finalizzazione del documento di Quadro 
Strategico per consentire stili di vita circolari nelle città.

Il	workshop	ha	 fornito	 un	 forum	 con	esperti	 di	 trasformazione	 verde	 e	 responsabili	 politici	 per	
condividere	e	discutere	in	merito	alla	sintesi	dei	risultati	dele	singole	analisi	al	fine	di		aggiungere	
alcuni	elementi	al	documento	finale,	tra	cui:

•	 priorità	nazionali	del	modello	di	economia	circolare	e	modelli	centro-europei,
•	 sviluppo	di	un’analisi	SWOT	condivisa
•	 sviluppo	di	una	dichiarazione	di	missione	comune	per	il	progetto.

Durante	 questo	 evento	 svolto	 in	modalità	 ibrida,	 sono	 state	 discusse,	 commentate	 e	 proposte	
soluzioni	 funzionali	 e	 forniti	 criteri	 locali,	 grazie ai quali possiamo introdurre efficacemente il 
consumo circolare nei centri delle nostre città.



Partito il primo progetto pilota!

UBA	ha	avviato	 il	primo	progetto	pilota	di	NICE	a	Würzburg	 in	Germania.	 Il	 focus	principale	del	
pilota	 è	 quello	 di	 collegare l’e-commerce all’economia circolare dei centri urbani a vantaggio 
di entrambi.	 Insieme	ai	partner	 locali	Zukunftshaus	Würzburg	e	Adelphi,	UBA	vuole	sviluppare	e	
implementare	un servizio di consegna di prodotti da noleggiare o riparare.	Il	servizio	di	consegna	
sarà	implementato	presso	la	Zukunftshaus	di	Würzburg.		La	consegna	avverrà	tramite	un	corriere	
in	bicicletta	garantendo	la	neutralità	da	un	punto	di	vista	climatico.	Per	questo	servizio	di	mobilità	è	
prevista	una	collaborazione	con	un	corriere	locale.

Il progetto NiCE è sostenuto dal programma Interreg CENTRAL EUROPE attraverso il co-
finanziamento del European Regional Development Fund 

Contatto per l’Italia: Francesca Cappellaro, ENEA -  nice.projcet@enea.it
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